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Programme EPS 2025/26

Vacances Vacances Vacances Salle Vacances Stade Salle
Qualis, lac et forét Salle Omnisports Salle Omnisports | Malad: Cinés Salle Omnisports EPM Stade Saussaz =
L 2 scolaires e scolaires o i scolaires e Omnisports | scolaires ErM Saussaz | Omnisports
CFC1/AFP1 34-35 36-37 38-39 40-41 42-43 44-45 46-47 48-49 50-51 52-1 2-3 4 5-6 74 8 9-10 11-12 13 14 15-16 |17-18 19-20 21-22 23 24 25
¢ Endurance / Vacances | Tennis de | 2 Vacances Anneaux oo Vacances | Tests et [Parkour balle A Vacances | Vitesse % Procédures Course Semaine
Activité 1 Intro / Quais Parcours Vita Test 3 KM Vélo e table Fitness Pro Fosse Badminton ks Boxe Balangants Piscine | Cinéma PRSI || ST bralée Oral TPA | Badminton scobires [ 1tbn Baseball | Ultimate i Bl orientation spéciale
Endurance / = Vacances Vacances 3 Vacances Vacances Procédures Course Semaine
Activité 2 Intro / Quais PN ViEA Test 3 KM | Trottinettes ol Foot Unihockey | Petits Jeux | Handball G Volley | Smolball Piscine | Cinéma sealire: Basket Foobaskill |Oral TPA| Unihockey adcbire: Foot Baseball | Ultimate qu Bl orientation spéciale
4 “';:‘"I 5 novembre 30 janvier au Vi o
. pas de salle 8 février pas ‘s "I Ascension  Pentecdte
ssptembrs. V'aprés-midi de salle ot
pas de salle
Vacances Vacances Vacances Salle Vacances RIS Stade Salle
Lie Quais, lac et forét Salle Omnisports Salle Omnisports | Maladaire | Ciné Salle Omnisports Stade Saussaz N
o) % scolaires o scolaires " e scolaires it M Omnisports | scolaires - L Saussaz | Omnisports
CFC2 34-35 36-37 38-39 40-41 42-43 44-45 46-47 48-49 50-51 52-1 23 4 5-6 7 8 9-10 11-12 13 14 15-16 |17-18 | 19-20 21-22 23 24 25
Endurance / Vacances | Tennis de Vacances Anneaux Vacances | Testset [Parkour balle Vacances | Vitesse Procédures Course Semaine
Activité 1 SUP /Kayak |SUP /Kayak | Test3 KM Fits P Fe Badmint B Pisci Cinéma Oral TPA | Badmint Baseball | Ultimat
Parcours Vita s UEHS - scolaires table RS0 ek s scolaires o balangants — scolaires | records brilée i i scolaires | 100m - ¢ qualifications | orientation spéciale
Endurance / Vélo / Vélo / Vacances . < Vacances e Vacances " o Vacances ~ Procédures Course Semaine
Activité 2 Test 3 KM Foot Unihocks Petits J Handball Voll Smolball P inéma Basket Foobaskill | Oral Unihock Foot Baseball | Ultimats
Parcours Vita Trottinettes | Trottinettes L scolaires o i i s scolaires o Y lscine S scolaires - i BE Unihockey scolaires i 0 ik qualifications | orientation spéciale
Vacances Vacances Vacances Salle Vacances Stade Salle
Quais, lac et forét Salle Omnisports Salle Omnisports | Malad: Cinéi Salle Omnisports M Stade Saussaz EPM
(o ’ scolaires B scolaires 0 oy scolaires Omnisports | scolaires Saussaz | Omnisports
CFC3 /AFP2 34-35 36-37 38-39 40-41 42-43 44-45 46-47 48-49 50-51 52-1 2-3 4 5-6 7 8 9-10 11-12 13 14 15-16 |17-18 19-20 21-22 23 24 25
Endurance / Vacances | Tennisde | _ Vacances Anneaux . Vacances | Testset |Parkour balle Vacances | Vitesse Procédures Course Semaine
Activité 1 Piconirs itk SUP /Kayak |SUP /Kayak | Test3 KM R table Fitness Pro Fosse Badminton R, Boxe Belaants Piscine | Cinéma PR || SRR bralée Oral TPA | Badminton scoluires. | 4000 Baseball | Ultimate qualif Bl orientation spéciale
Endurance / Vélo / Vélo / Vacances Vacances = Vacances Vacances Procédures Course Semaine
Activité 2 PR Trottinettes | Trottinettes Test3 KM S Foot Unihockey | Petits Jeux | Handball LR Volley | Smolball Piscine | Cinéma sciiiras Basket Foobaskill | Oral TPA| Unihockey ER Foot Baseball | Ultimate qualif Bl orientation spéciale
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